
27. HAFTA

27
Nüfus Politikaları (II)
12-16 Nisan 2027 · 2 ders saati · Kitap s. 163-169

ÖĞRENME ÇIKTISI · COĞ.9.4.4

Türkiye ve farklı ülkelerdeki nüfusla ilgili fırsat ve sorunların 
nüfus politikalarının belirlenmesindeki etkisini sorgulayabilme

Süreç bileşenleri

ç)  Türkiye ve farklı ülkelerdeki nüfusla ilgili fırsat ve sorunların nüfus 
politikalarının belirlenmesindeki etkisine ilişkin düzenlediği bilgileri çözümler.

d)  Türkiye ve farklı ülkelerdeki nüfusla ilgili fırsat ve sorunların nüfus 
politikalarının belirlenmesindeki etkisine ilişkin çözümlediği bilgilerden 
çıkardığı sonuçları paylaşır.
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Bugün neler yapacağız? 27. HAFTA

1

Türkiye

Politikalar ve 
Atatürk'ün sözü (s. 

163)

2

Etkinlik

Türkiye'nin Nüfus 
Politikası (s. 164)

3

Hangi 
politika?

Paylaşım ve 
tartışma

4

Sunumlar

Performans görevi 
(s. 165)

5

Günlük

Öz ve grup 
değerlendirme

6

Ölçme

Ünite sonu 
soruları (s. 166-

169)

9. Sınıf Coğrafya · 4. Ünite: Beşerî Sistemler ve Süreçler 311 / 379



Ürünler masada, ünite bitiyor GİRİŞ · 5 dk

1 Performans görevi ürününü masana al: poster + kısa rapor.

2 Öğrenme günlüğünü aç: 20. haftadaki 3-2-1 kaydın bugün lazım.

3 Turizm Haftası (15-22 Nisan): Şema 4.1'e göre turizm, nüfusun dağılışını 
etkileyen beşerî ve ekonomik faktörlerden biridir.
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Türkiye'nin nüfus politikaları s. 163

Türkiye’de hükûmetler, kalkınmanın en önemli unsurlarından biri olarak nüfus 
potansiyelini görmüştür.

Siyasi, sosyal ve ekonomik 
gelişmeler

Nüfus artış hızı ve doğum 
oranları, Cumhuriyet’in 
ilanından günümüze kadar 
siyasi, sosyal ve ekonomik 
gelişmelerden etkilenmiştir.

Doğum oranı ve nüfus artış hızı 
değişti

Türkiye’de nüfus artış hızı, 
1935 yılından günümüze 
sürekli değişmiş…

Politikalar buna göre belirlendi

Nüfus politikaları da doğum 
oranlarındaki değişim ve 
nüfus artış hızına göre 
belirlenmiştir.
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1935'ten bugüne: nüfus artış hızı hep değişti GRAFİK

Türkiye’de nüfus artış hızı, 1935 yılından günümüze sürekli değişmiş ve nüfus politikalarının belirlenmesinde etkili olmuştur.

Grafik: Türkiye'nin nüfus artış oranı (‰), 1935-2024, TÜİK — Ders kitabı s. 144

Düşün:

Artış hızı hangi 
yıllarda yüksek, 
hangi yıllarda 
düşük?

Bugün nasıl bir 
eğilim var?
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Hükûmetler ne yaptı, neyi amaçladı? ARAÇ VE AMAÇ

Hükûmetlerin araçları

Yasal düzenlemeler

Halkı bilinçlendirme faaliyetleri

Eğitim ve sağlık uygulamaları

Nüfus politikalarının amaçları

Nüfus artış hızını kontrol etme

Kalkınma hamlelerini gerçekleştirme

Toplumun refahını artırma

Nüfusun nitelik ve niceliğini geliştirme
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Atatürk ve nüfus: 1 Mart 1922 KAYNAK OKUMA

“Genel sağlık konusunda takip ettiğimiz gaye 
şudur: Milletimizin sıhhatinin muhafaza ve 
takviyesi, nüfusun çoğaltılması, hastalıkların 
ortadan kaldırılması, bu suretle milletin dinç bir 
beden olarak yetiştirilmesi.”

Mustafa Kemal Atatürk, 1 Mart 1922

Sözcükler

•  gaye: amaç, hedef
•  sıhhat: sağlık
•  muhafaza: koruma
•  takviye: güçlendirme
•  bu suretle: böylece
•  dinç: sağlıklı ve güçlü

Bu söz nüfusla ilgili hangi hedefleri içeriyor? 26. haftadaki hangi politika türlerine işaret 
ediyor?
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Atatürk ve nüfus: 1 Mart 1922 — örnek cevap ÖRNEK CEVAP

“Genel sağlık konusunda takip ettiğimiz gaye 
şudur: Milletimizin sıhhatinin muhafaza ve 
takviyesi, nüfusun çoğaltılması, hastalıkların 
ortadan kaldırılması, bu suretle milletin dinç bir 
beden olarak yetiştirilmesi.”

Mustafa Kemal Atatürk, 1 Mart 1922

Hedefler
Milletin sağlığını korumak ve 
güçlendirmek
Nüfusu çoğaltmak · hastalıkları 
ortadan kaldırmak

Amaç
Sağlıklı ve güçlü bir millet yetiştirmek

“Nüfusun çoğaltılması” → nüfus artış hızını artırma · “sıhhatin muhafaza ve takviyesi”, “hastalıkların 
ortadan kaldırılması” → demografik yapıyı iyileştirme (sağlık)
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Bilgimizi Yoklayalım YOKLAMA 29

Kitaba göre Türkiye'nin nüfus politikaları, artış hızını kontrol etmenin yanında 
hangisini de amaçlamıştır?

A Toplumun refahını artırmayı

B Nüfusu tek bir bölgede toplamayı

C Göçü bütünüyle durdurmayı

D Doğum oranını her yıl aynı tutmayı

E Kırsal nüfusu artırmayı
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Bilgimizi Yoklayalım — Cevap YOKLAMA 29

Kitaba göre Türkiye'nin nüfus politikaları, artış hızını kontrol etmenin yanında 
hangisini de amaçlamıştır?

A Toplumun refahını artırmayı

B Nüfusu tek bir bölgede toplamayı

C Göçü bütünüyle durdurmayı

D Doğum oranını her yıl aynı tutmayı

E Kırsal nüfusu artırmayı

Nüfus politikaları; kalkınma hamlelerini gerçekleştirmeyi, toplumun refahını artırmayı, nüfusun nitelik 
ve niceliğini geliştirmeyi de amaçlamıştır (s. 163).
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Etkinlik: Türkiye'nin Nüfus Politikası ETKİNLİK

Amaç Türkiye’nin nüfus özelliklerini analiz ederek izlenmesi gereken nüfus politikasını belirleyebilme

Beceri Tablo, Grafik, Şekil ve/veya Diyagram Okuma ve Yorumlama

Türkiye’nin nüfus özellikleri ve piramitlerinden yararlanarak etkinliği yapınız.

Türkiye
TÜİK, 2025

Nüfus

86.092.168
Nüfus Artış Hızı

‰5
Kaba Ölüm Hızı

‰6
Bebek Ölüm Hızı

‰8,9

Yüz Ölçümü

780.043 km²
Ortanca Yaş

34,9
Kaba Doğum Hızı

‰10,6
Toplam Doğurganlık 
Hızı

1,62
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2025 ve 2060 (tahminî) nüfus piramitleri PİRAMİT

Taban (0-4) geniş mi, dar mı? En kalabalık yaş grupları 
hangileri? Tepe (65 ve üstü) nasıl?
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Bilgimizi Yoklayalım YOKLAMA 30

Kaba doğum hızı ‰10,6, kaba ölüm hızı ‰6 olan Türkiye'de doğal nüfus artış 
hızı kaç binde olur?

A ‰4,6

B ‰16,6

C ‰5

D ‰1,62

E ‰10,6
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Bilgimizi Yoklayalım — Cevap YOKLAMA 30

Kaba doğum hızı ‰10,6, kaba ölüm hızı ‰6 olan Türkiye'de doğal nüfus artış 
hızı kaç binde olur?

A ‰4,6

B ‰16,6

C ‰5

D ‰1,62

E ‰10,6

‰10,6 − ‰6 = ‰4,6. Tablodaki nüfus artış hızı ‰5'tir: aradaki ‰0,4 göçle açıklanır, çünkü doğal artış 
yalnız doğum ve ölümlere bakar (s. 155).
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Grup görevi: beş soru 8 GRUP · 9 dk

1 2025 yılı itibarıyla Türkiye’nin demografik özelliklerinin ortaya çıkardığı fırsatlar nelerdir?

2 2025 yılı itibarıyla Türkiye’nin demografik özelliklerinin ortaya çıkardığı sorunlar nelerdir?

3 2060 yılı için Türkiye’nin tahminî nüfus piramidini yorumlayınız.

4 2060 yılına ait tahminî nüfus piramidini göz önünde bulundurduğunuzda Türkiye hangi nüfus 
politikasını uygulamalıdır? Gerekçeleriyle açıklayınız.

5 Belirlediğiniz nüfus politikasının başarılı olması için hangi uygulamalar yapılmalıdır?
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1-2: fırsatlar ve sorunlar — örnek cevap ÖRNEK CEVAP

1 · Fırsatlar (2025)

•  Çalışma çağındaki nüfus piramidin en geniş 
kısmı: demografik fırsat penceresi (s. 158).

•  Ortanca yaş 34,9: genç ve dinamik bir iş 
gücü.

•  Kaba ölüm hızı ‰6, bebek ölüm hızı ‰8,9: 
sağlık koşulları iyileşmiş.

•  86 milyonu aşan, hâlâ artan nüfus bir güçtür 
(s. 158).

2 · Sorunlar (2025)

•  Toplam doğurganlık hızı 1,62: kadın başına 
2'den az çocuk.

•  Kaba doğum hızı ‰10,6; 0-4 yaş grubu 
üstteki gruplardan dar: doğumlar azalıyor.

•  Nüfus artış hızı ‰5: artış çok yavaş.
•  Nüfus yaşlanıyor: gelecekte iş gücü açığı, 

sağlık ve bakım ihtiyacı (s. 160).
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3: 2060 piramidini yorumlayalım SORU 3

2060 yılı için Türkiye’nin tahminî 
nüfus piramidini yorumlayınız.

Taban 0-4 yaş grubu ne kadar 
geniş?

Orta En kalabalık yaş grupları 
hangileri?

Tepe 65 yaş ve üstü 2025'e göre 
nasıl değişmiş?
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3: 2060 piramidini yorumlayalım — örnek cevap ÖRNEK CEVAP

Taban çok dar: 0-4 yaş ≈ 2 milyon

En kalabalık: 50-59 yaş ≈ 3 milyon

65+ çok geniş: 75-79 yaş, 0-4'ten 
kalabalık

Yorum
Yaşlı nüfus oranı yüksek, genç nüfus 
oranı düşük; doğum oranı çok düşük 
olacaktır.
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4-5: Türkiye için hangi politika? PAYLAŞIM · 10 dk

Önce: 26. haftada sunamayan dört grup, altı şapka ürününü 1'er dakikada paylaşır.

4 2060 yılına ait tahminî nüfus piramidini göz önünde bulundurduğunuzda Türkiye hangi 
nüfus politikasını uygulamalıdır? Gerekçeleriyle açıklayınız.

5 Belirlediğiniz nüfus politikasının başarılı olması için hangi uygulamalar yapılmalıdır?

Önerim
… politikası

Dayandığım gösterge
… (s. 164)

Bir uygulama
…
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4-5: Türkiye için politika — örnek cevap ÖRNEK CEVAP

4 · Hangi politika? Neden?

•  Nüfus artış hızını artırma; nüfusun niteliği 
için demografik yapıyı iyileştirme.

•  Gerekçe: toplam doğurganlık 1,62; 2060'ta 
taban dar, yaşlı nüfus geniş.

•  Çalışma çağındaki nüfus azalırsa iş gücü açığı 
ekonomiyi olumsuz etkiler (s. 160).

5 · Hangi uygulamalar?

•  Aileyi ve çocuk sahibi olmayı destekleyen 
uygulamalar: izin, çocuk ve konut yardımı, 
kreş (İsveç örneği, s. 166).

•  Halkı bilinçlendirme, yasal düzenlemeler, 
eğitim ve sağlık uygulamaları (s. 163).

•  Yaşlılar için sağlık ve bakım hizmetleri; 
nitelikli iş gücü için eğitim ve istihdam.
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Bilgimizi Yoklayalım YOKLAMA 31

Türkiye'nin 2025 ve 2060 (tahminî) piramitleri karşılaştırıldığında hangisi 
söylenebilir?

A 2060'ta yaşlı nüfus oranı artacaktır.

B 2060'ta piramidin tabanı genişleyecektir.

C 2060'ta en kalabalık grup 0-4 yaş olacaktır.

D 2025'te yaşlı nüfus genç nüfustan fazladır.

E İki piramidin biçimi aynıdır.
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Bilgimizi Yoklayalım — Cevap YOKLAMA 31

Türkiye'nin 2025 ve 2060 (tahminî) piramitleri karşılaştırıldığında hangisi 
söylenebilir?

A 2060'ta yaşlı nüfus oranı artacaktır.

B 2060'ta piramidin tabanı genişleyecektir.

C 2060'ta en kalabalık grup 0-4 yaş olacaktır.

D 2025'te yaşlı nüfus genç nüfustan fazladır.

E İki piramidin biçimi aynıdır.

2060 tahminî piramidinde taban daralır, 65 yaş ve üstü çok genişler: yaşlı nüfus oranı artar (s. 164).
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Bilgimizi Yoklayalım YOKLAMA 32

Doğum oranı düşük, yaşlı nüfus oranı yüksek bir ülkenin uygulaması beklenen 
politikalar hangileridir?

A Nüfus artış hızını artırma ve göç politikası belirleme

B Nüfus artış hızını azaltma

C Nüfusu büyük kentlerde toplama

D Eğitim ve sağlık hizmetlerini azaltma

E Göç vermeyi teşvik etme
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Bilgimizi Yoklayalım — Cevap YOKLAMA 32

Doğum oranı düşük, yaşlı nüfus oranı yüksek bir ülkenin uygulaması beklenen 
politikalar hangileridir?

A Nüfus artış hızını artırma ve göç politikası belirleme

B Nüfus artış hızını azaltma

C Nüfusu büyük kentlerde toplama

D Eğitim ve sağlık hizmetlerini azaltma

E Göç vermeyi teşvik etme

Gelişmiş ülkeler nüfus artış hızını artırmaya çalışır (Almanya, Japonya, İsveç); iş gücü ihtiyacı fazla 
olanlar göç almaya yönelik uygulamalar da yapar (s. 160-161).
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Ünitenin cevabı: üç cümle KONUYA BAŞLARKEN

Farklı gelişmişlik seviyesindeki ülkeler, nüfusla ilgili benzer fırsat ve sorunlarla 
karşılaşır mı?

1 Gelişmekte olan ülkelerde …

2 Gelişmiş ülkelerde …

3 Türkiye'de …
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Ünitenin cevabı: üç cümle — örnek ÖRNEK CEVAP

Farklı gelişmişlik seviyesindeki ülkeler, nüfusla ilgili benzer fırsat ve sorunlarla 
karşılaşır mı?

1 Gelişmekte olan ülkelerde hızlı nüfus artışı eğitim, sağlık ve konut gibi hizmetleri yetersiz 
bırakır; bu ülkeler artış hızını azaltmaya çalışır.

2 Gelişmiş ülkelerde doğum oranı düşük, nüfus yaşlanıyor; bu ülkeler artış hızını artırmaya 
ya da göç almaya yönelir.

3 Türkiye'de çalışma çağındaki nüfus hâlâ geniş (fırsat penceresi), ama doğurganlık 1,62'ye 
düştü ve 2060'ta yaşlanma bekleniyor.
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Sunum düzeni GEÇİŞ · 2 dk

1
Grup ……

2 dk
2

Grup ……

2 dk
3

Grup ……

2 dk
4

Grup ……

2 dk

5
Grup ……

2 dk
6

Grup ……

2 dk
7

Grup ……

2 dk
8

Grup ……

2 dk

•  Posterler panoya · formlar sıralara

•  Sunan grup dışında kimse ayağa kalkmaz

•  Dinleyici: her sunuma yapışkan nota bir soru ya da övgü
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Performans görevi: Yaşadığımız Yerin Nüfus Dinamikleri TESLİM · SUNUM

Beceri: Coğrafi Sorgulama, Mekânsal Düşünme; Tablo, Grafik, Şekil ve/veya Diyagram

SUN

2 dakika: en önemli üç 
bulgu + bir öneri

Poster anlatımı, rapor okuma ya 
da kısa canlandırma

DİNLE

Her sunuma bir soru ya da 
övgü yaz

Yapışkan not grubun posterine

TESLİM ET

Poster + kısa rapor
Sunumdan hemen sonra; kaynak 

ve yıl yazılı, kişisel veri yok

Ürününüz kitabın karekodundaki Analitik Dereceli Puanlama Anahtarı ile değerlendirilir; grubunuzu 
Grup Değerlendirme Formu ile değerlendirirsiniz.
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Değerlendirme ölçütleri DERECELİ ANAHTAR

Hazırlık yapma

üründe

Bilgi toplama

üründe

Bilgileri çözümleme

üründe

İçerik

üründe

Görsel materyal 
kullanımı

üründe

Rapor yazma

üründe

Sunu yapma

sunumda

Dil ve anlatım

sunumda

Ölçütlerin puan tablosu karekoddaki Analitik Dereceli Puanlama Anahtarı'ndadır; çıktısı öğretmende.
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Performans görevi — örnek ürün (2 dakikalık sunum) ÖRNEK CEVAP

Açılış İlimiz ……: nüfus …… (TÜİK, ……)

Bulgu 1 Nüfuslanma: …… yılından …… yılına nüfus …… (grafik)

Bulgu 2 Piramit: taban ……, en kalabalık yaş grubu …… (piramit)

Bulgu 3 Göç ya da dağılış: …… (tablo ya da harita)

Sonuç Bir fırsat …… · bir sorun …… · önerimiz ……

Ölçüt: üç bulgu + bir öneri · her veride kaynak ve yıl (TÜİK) · kişisel veri yok · 2 dakika
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Öğrenme günlüğü: ünitenin kapanışı ÖĞRENME GÜNLÜĞÜ

20. hafta: 3-2-1 Başla Bugün: günlüğüne yaz

3 Nüfus konusunda bildiklerinizden üçünü 
yazınız. 1 Öğrenmek istediğin iki şeyi öğrendin 

mi? Nasıl?

2 Nüfus hakkında öğrenmek 
istediklerinizden ikisini yazınız. 2 Bu ünitede sana en çok yarayacak üç 

bilgi hangisi?

1 Nüfusla bağlantılı olduğunu 
düşündüğünüz bir konuyu yazınız. 3 Grubuna en çok hangi katkıyı verdin?
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Öz değerlendirme ve grup değerlendirme FORMLAR

Öz değerlendirme formu

Kendi çalışmanı ölçütlere göre 
değerlendir: ne yaptım, neyi daha iyi 
yapabilirim?

Grup değerlendirme formu

Grubunun çalışmasını değerlendir: iş 
bölümü, iş birliği, katkılar.

Bireysel ve sessiz · 4 dakika · formu yazıcı toplar · günlükler de bugün teslim
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Ünite ölçme soruları: sınıfta ve evde ÖLÇME

Soru 1-3

İsveç'in nüfus politikası 
(metin ve grafik)

EVDE

Soru 4

Beş ülkenin tablosu ve 
grafiği

SINIFTA

Soru 5-6

Aynı tablo: ülkeleri 
karşılaştırma

EVDE

Soru 7

Katar'ın nüfus piramidi

SINIFTA

Soru 8-9

Katar: politika, fırsat ve 
sorun

EVDE

Soru 10

Japonya'nın nüfus artış 
hızı

İSTEĞE BAĞLI

Soru 11-12

Amazon'da 
ormansızlaşma ve göç

EVDE

Sınıfta: 4 ve 7
Evde: 1-3 · 5-6 · 8-9 · 

11-12
İsteğe bağlı: 10
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Ölçme sorusunu çözerken STRATEJİ

1 · OKU Başlık, birim ve yıl: milyon mu, binde mi, yüzde mi?

2 · SINA Her ifadeyi tablodaki ya da grafikteki veriyle karşılaştır.

3 · GEREKÇE Kararını bir sayıya ya da çubuğa dayandır: “Çünkü …”

4 · DİKKAT
İki şey birlikte değişiyorsa: biri ötekinin nedeni mi, yoksa ikisi aynı şeye mi 
bağlı?
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Çıkış Kartı 27. HAFTA

Çıkmadan önce kâğıdına yaz:

1 2025 göstergelerinden hangisi Türkiye için bir sorunun, hangisi bir fırsatın 
işaretidir?

2 Atatürk'ün 1 Mart 1922 tarihli sözü nüfusla ilgili hangi hedefleri içerir?

3 Bu ünitede öğrendiğin bir şeyi yaşadığın ilin geleceği için nasıl kullanırsın? 
Bir cümle.
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Bu hafta evde 27. HAFTA

•  Çalışma kâğıdı COG9-CK-U4 Bölüm 4: 16 ve 17. maddeler; 18. madde öz 
değerlendirme.

•  Ünite ölçme soruları (s. 166-169): 1-3, 5-6, 8-9 ve 11-12. İsteğe bağlı: 10.

•  MEBİ ve EBA: 4. ünite konu tekrarı ve etkinlik çözümleri (erişimin yoksa okul 
laboratuvarında).

•  5. üniteye hazırlık: Bir ürünün üretim, dağıtım ve tüketim aşamaları nerede 
gerçekleşir? İki cümle düşün.
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Kaynaklar ve Haklar KAYNAKÇA
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